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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026 ' PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2028 !
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TGN 4 lunes, 2 do fobrerode 2026 | FECHA [  martes, 3 d fobroro de 2026 : ;
. PUNTO ) SEDE YARUMAL PUNTO SEDE YARUMAL
! cupos | PREESC | 1;2'§L4L 4°5°  [6°-7°-8°-9° 10°-11° | TOTAL cupos | PREESC | 1°-2°-3° | 4°-5° [6°-7°8°-9°_10°11° TOTAL ]
0| %0 3 0 0 23 | 0 20 10 0 0 .
MENUE  gancoCHO DE CARNE DE RES, CARNE DE RES COCIDA EN TRozos | MENU 7 | gLaNQUILLOS (PRINCIPIO), POLLO AL HORNO, ARROZ BLANCO, PAPA ’
. MEDIANOS, ARROZ BLANCO, ENSALADA PICO DE GALLO, SORBETEDE |- | FRITA, ENSALADA ZANAHORIA Y PEPINO cON MAYONESA, JUGO D=
J BANANO EN LECHE Y BOLSA DE AGUA \ MANGO EN AGUA.
WA 4 : | RUTA 1
SR . | 4
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2025

: PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026 | FECHA jueves, 5 de febrero de 2026
PUNTO SEDE YARUMAL |
FEOHA miércoles, 4 de febrero de 2026 —— — )
PREESC | 1°-2°-3 4°-5° 6°-7°-8°-9°] 10°-11° | TOTAL
" PuNTO SEDE YARUMAL CUPOS : 5o - 5 1T =
cup ' PREESC | 1°-2°-3° 4°.5° 6°-7°-8°-9°| 10°-11° TOTAL .
L - [ 20 3 0 0 23 | MENU9 | sopADELENTEJAS, POLLO AL HORNO, ARROZ BLANCO, PLATANO
{ 4— | cociDo YBANADO EN MARGARINA, ENSALADA DE REPOLLO Y
| MENU 8 | crEmA DE VERDURAS, CARNE DE CERDO AL HORNO, ARROZ BLANCO,{i . 0. PEPINO, JUGO DE MARACUMANGO.
I— PAPA SALADA CON MAYONESA, ENSALADA DE TOMATE CON
L RUTA 1 CILANTRO, JUGO DE MANGO EN LECHE. S———— i ”
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NS

miércoles, 11 de febrero de 2026

SEDE YARUMAL i

1°-2°3° | 4°-5° [6°-7°-8°-9°] 10°-11° | TOTAL !
) 20 3 0 0 23

FECHA |
PUNTO |

SOPA DE AJIACO, POLLO COCIDO, ARROZ BLANCO, ENSALADA DE |
REPOLLO Y ZANAHORIA CON MAYONESA, BANANO Y LECHE. |
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FECHA |
PUNTO

{ CUPOS

viernes, 13 de febrero de 2026
SEDE YARUMAL
PREESC | 1°.2°.3° 4°-5° |6°-7°-8°-9°| 10°-11°
0 20 3 0 0 23

MENU 16 CARNE DE CERDO APANADO, ARROZ BLANCO, PAPA CRIOLLA UNTADA
DE MARGARINA CON CILANTRO, ENSALADA DE MANGO BICHE Y
ZANAHORIA, JUGO DE GUAYABA EN AGUA

RUTA 1
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TOTAL

FECHA | _lunes, defebrerodo 2026 ~ | FECHA | Martos, 10 do fobroro do 2026
PUNTO | . SEO TR ~ | punTO SEDE YARUMAL
—— *‘—4";‘3-\475‘ 6°-7°-8°9% 10°-11° [ TotAL | . PREESC | 17-2°-3° | 4°-8° [¢°.7°.8°-9°7_10°A1° | TOTAL
wnryl w3 9 o [ 23 |CUPOS T n [ 3 0o | o 3
MEND 11 nsm DE PECNUGA DE POLLO, ARROZ BLANCO, PAPA, ZANA"ORIA Y MENU 12 FRIJOLES, CARNE DE CER ORMO, ARRG
DA DE PEPINO CON SALSA DE M SOPA DE ‘ DO AL H 1 Z COCIDO,
e EN:::;;&ALECHE. anP?Aochzg Y BOLSAEDEA:CIGUOA' TR PLATANO FRITO, ENSALADA DE ZANAHORIA Y TOMATE, SIROPE LIMON.
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Jueves, 12 de febrero de 2026
SEDE YARUMAL
PREESC | 1°-2°-3° 4°-5° [g°.7°-8°-9°
0 20 3 0 0
SOPA DE VERDURAS, CARNE DE RES, ARROZ BLANCO, PLATANO
CALADO, ENSALADA DE TOMATE Y PEPINO, JUGO DE BANANO EN
LECHE.
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10°-11° | TOTAL |
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FECHA sébado, 14 de febrero de 2026
| PUNTO SEDE YARUMAL
| cupos | PREESCT 1°-2°3° [ 4°5° [6°-7°8°97 10°11° | TOTAL
| 0 20 3 0 0 23
/ MENU 16 SANCOCHO DE POLLO, POLLO COCIDO, ARROZ CON PEREJIL,
ENSALADA DE ZANAHORIA, REPOLLO Y MAYONESA, JUGO DE MANGO
RUTA T EN LECHE Y BOLSA DE AGUA.
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MENU 17| (ENTEJA (PRINCIPIO) ¢ARNE DE CERDO, ARROZ COCIDO, TAJADA DE
PLATANO FRITA, ENSALADA DE PEPINO CON SALSA, JJgo DE
1 MARACUMANGO.
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2028 PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026 |
idisati -t st tinia R E
_FECHA . lunes, 16 do fobrero de 2026 FECHA martes, 17 de febrero de 2026
gt SRS TEATMAL PUNTO SEDE yARUMAL
REESC | 1°-2°.3° | 4°.8°  [6°-7°-8°-97 10°.11° | TOTA ' PREESC | 1°2°3° | 4°-5° Treov.8°0° 10°497 =
cwpos 1710 18 1 0 g oML cupog |PREESCI S A5 _ee-7°-8°9° 10°11° | TOTAL
ok —_— 0 26 1 0 15 0 0 2
) | 26 B IS, ! -l 6
MENU 18 CONSOME DE VISCERAS D pgLO, POLLO AL HORNO

CARAMELIZADO, ARROZ BLANCO, PAPA FRITA, ENSALADA DE
REPOLLO Y ZANAHORIA CON MAyoNESA, JUGO DE GUAYABA EN
RUTA 1 LECHE
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jueves, 19 de febrero de 2026

FECHA | miércoles, 18 de febrero de 2026 FECHA
| PUNTO SEDE YARUMAL PUNTO SEDE YARUMAL
; PREESC| 1°-2°3° | 4°5° [6°-7°-8°-9° 10°11° | TOTAL | PREESC] 1°-2°-3° | .4°-5° [6°-7°.8°-9° 10°-11° | TOTAL
‘ peslisd 55 10| 15 o | o [ 2 CUPOS —— 10| 15 _ | o 0 2 |
i MENU 18| sopA DE FRUOLES, CERDO HORNEADO, ARROZ BLANCO, PLATANO  MENU 20 GOULASH CARNE DE RES, ARROZ CON CABELLO DE ANGEL,
COCIDO, ENSALADA DE TOMATE VERDE Y MANGO BICHE, JUGO DE ENSALADA DE PAPA, ZANAHORIA, ARVEJA Y CEBOLLA EN CUBOS,
MANGO EN AGUA JUGO DE GUAYABA EN LECHE
RUTA 1 RUTA 1
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FECHA | viernes, 20 de febrero de 2026
PUNTO SEDE YARUMAL
' cupos |PREESC[1°2°3° [ 4°5° [6°-7°-8°-9° 10°-11° [ TOTAL
i 1 1 5% 15 0 0 26
MENU 1 | CARNE DE RES PARA BISTEC, ARROZ BLANCO, PAPA PARA BISTEC,
CEBOLLA Y ZANAHORIA, ENSALADA DE PEPINO, REPOLLO Y
- ZANAHORIA, BOCADILLO, BOLSA DE AGUA, LECHE Y MAZAMORRA
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAR) PEREIRA 2026 PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026

FECW nes, ; . b —— i ——
TOMA g,! do fobrero do 2028 FEGHA martos, 24 do fobrero do 2026 ‘1' {
PUNTO SEOE vyARUMAL SEDE YARUMAL .|
‘ VY| e T . PUNTO e SBUB VARYS b

CUPQS | P 12 { 1: |8°-7 : -9 i 1011 | voTAL PREESC I 1°.2°.3° [ a8 [6°-7°-8°-9°| 10°11° | TOTAL -
\ \ \ ! 0 28 cupros 1112 | 16 | O 0 _"—2—‘a - .
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‘ e "‘:,‘ .':o':::\::o n.:il“ .;:’:»2"{:::5:::3::::"‘:°' YAMGA OF MENU CREMA DE MAIZ, POLLO HORNEADO, AROZ VERDE, PAPA EN
. JUGO DE MARACUMANGO Y MANGO BICHE, | TRONCOS EN Mm"w“a::&ﬁ,'gé‘ﬂ%@ g: PEPING ¥ PIfIA, JUGO pg '
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FECHA jueves, 26 de febrero de 2026
PUNTO SEDE YARUMAL
PREESC | 1°-2°-3° 4°-5° |6°-7°-8°-9° 10°-14° | TOTAL
CUPOS 5 12 15 0 - 28
MENU S | 0 0LLO APANADO, ARROZ BLANCO, PAPAS EN CASCOS, ENSALADA DE
REPOLLO Y ZANAHORIA, JUGO DE GUAYABA EN LECHE
RUTA 1
OBSERVACIONES / I NO I N/A
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FECHA viernes, 27 de febrero de 2026
PUNTO SEDE YARUMAL

PREESC [ 1°-2°-3° 4°-5° [6°-7°-8°-9°| 10°-11° | TOTAL
il 1 | 12 15 0 0 28

|

MENU 6 | SaANCOCHO DE CARNE DE RES, CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS !
MEDIANOS, ARROZ BLANCO, ENSALADA PICO DE GALLO, SORBETE DE'
BANANO EN LECHE Y BOLSA DE AGUA
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